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摘要：新时代，解构文化基因，让中职学生坚定文化自信是立德树人根本任务背景下中职院校教师需要关注的核心

议题。语文教师在让中职学生坚定文化自信的同时也需要紧扣语文学科核心素养，把握现阶段中职院校文化教育的

开展形式和方向，通过隐性教育、学科互动融合教育来帮助学生进一步提高自身的文化学习水平。
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让中职学生坚定文化自信是每一位教师的基本任

务之一，也是在当前素质教育背景下的核心议题。教

师要解构文化基因，对文化中的语言规律、审美规律

进行探索探究，让学生站在更高的维度，参与文化学

习，同时要保证学生在文化学习环节做到知信行合一。

一、引导中职学生坚定文化自信的必要性

文化自信，是更基础、更广泛、更深厚的自信。

坚定文化自信是引领学习者实现价值观、思想观的进

一步发展、延续、提升。文化自信培养工作早在学前

教育阶段便得以实施，在小学、中学甚至更高学年段，

均强调培养学生的文化自信，增强学生的文化素养。

坚定文化自信的首要任务，就是立足中华民族伟大历

史实践和当代实践，用中国道理总结中国经验，把中

国经验提升为中国理论，既不盲从各种教条，也不照

搬外国理论，实现精神上的独立自主。

新时代，在职业教育过程中，部分院校将注意力

放置在技能教学层面，立足于为学生构建良好的学科

知识体系，帮助学生在完成学业之后正常就业、创业，

但是对价值观、思想观的深层次融合教学不够重视。

通过开展文化教育培养学生的文化自信，解读文化基

因，指导学生从国家发展、民族发展的高度，参与深

层次学习，通过文化知识、思想的引领，开放思维，

增强学习能力，找到良好的切入点，对自身参与学习、

参与生活实践、参与岗位价值创造的底层逻辑、底层

规律进行探究，为学生找到一个正确的学习方向，进

而服务学生长远发展。因此，从职业长远发展以及精

神思想成长提升的角度不难看出，让中职学生坚定文

化自信是必不可少的。

二、让中职学生坚定文化自信的基本原则

（一）隐性教育原则

中职院校要让学生坚定文化自信的重点是从隐性

教育层面出发，衔接语言文字、文学艺术、人文精神

等多方面元素的隐性指导、隐性教育，帮助学生形成

正确的价值观，从而帮助其在学习期间实现进一步发

展成长。但是，部分中职院校教师在开展文化教育、

文化指导过程中只是通过说教策略来培养学生的文化

自信，没有引导学生进行深层次领悟，领略其中的文

化思想。教师需要整合隐性教育手段，借助丰富多元

的隐性教育措施，帮助其构建起思想、意识深处的政

治认同、思想认同、理论认同、情感认同。

（二）融合性原则

解构文化基因，让中职学生坚定文化自信是当前

中职院校在立德树人根本任务背景下所需要关注的核

心议题。让学生坚定文化自信应根据中华优秀传统文



理论交流·办好思政课

总第 683期 31

化结构、基因，对其中的文学思想、人文素质、人文

精神，如中庸、仁义、道德、忠孝、爱国等基础知识

进行传授讲解，并衔接时代主题，将诚信、道德、职

业进行互动衔接，在让中职学生坚定文化自信的过程

中，融合中华优秀传统文化、古典文化以及当代艺术

文化、政治文化、家国文化，帮助学生在文化学习过

程中对不同的文化载体、文化形式、文化内容有一个

更加辩证深入的认知，引领学生在文化学习过程中实

现思维思想的深层次发展。因此，在让中职学生坚定

文化自信的过程中，中职语文教师以及各学科教师要

做到守正与创新的辩证统一，传承弘扬中华优秀传统

文化，紧跟当前时代发展规律，融入红色文化基因，

结合时代旋律，培养学生正向的文化价值观，从而让

学生坚定文化自信。

（三）“三全育人”原则

新时代，让中职学生坚定文化自信需要结合“三

全育人”理念，教师应当给予学生更加深入、完善的

文化指引、文化指导，即文化教育、文化培养是一个

周期性的过程，应在全员、全时段、全方位的文化育

人思想下，立足学生普遍存在的文化欠缺问题，整合

多方位力量，在多个时段培养学生坚定的文化自信。

开展文化教育无法做到一蹴而就，要做好长期的教育

准备、教育指导，在学生不同学年段为其提供差异化

的文化教学服务，从而提高学生的文化学习品质。

例如，语文教师在该环节可针对学生语文核心素

养能力的发展状况，在不同时间段植入不同的文化内

容，比如在第一学年段重点帮助学生打好语言文学基

础，在该环节植入语言文化字词内容，从语言文字的

角度，结合文字文化的变迁，让学生对其中的核心思

想进行领悟探究；在第二学年段，则可以从语言思维

的角度，结合语言文学、语言小说以及各种各样的文

学载体，帮助学生在文化学习过程中领略古代优秀作

家以及当代作家在人文思想方面所具备的深厚底蕴，

从而让学生坚定文化自信；在第三学年段，则可以从

文化传承、文化审美鉴赏的角度培养学生的文化审美

雅趣，提升学生的文化学习境界，比如可以结合辩论

赛以及专题文化讲授活动，让学生站在更高的维度，

对其中的文化知识进行探究。总之，在不同学年段均

具备了不同的文化教育内容，教师所使用的文化培养

方式也应当有所不同，才能够在各个时间段实现对学

生差异化的文化指导，做到文化教育的全面覆盖，进

而让学生坚定文化自信。

三、解构文化基因，让中职学生坚定文化自信
的策略分析

中职院校语文教师要让学生坚定文化自信，重点

是从提升语言运用能力层面和语言审美、艺术审美的

角度入手，除此之外，教师也需要整合更多理实一体

化的教育元素，在让学生坚守文化自信的同时帮助学

生实现思想素质情感的深入发展。

（一）从语言运用能力层面让学生坚定文化自信

中职语文教师在让学生坚定文化自信的过程中也

需要深入解读当前新课程改革大纲，即在新课改视域

下提出以学科核心素养为基本教学目标的指导准则，

一切教学工作的开展均需要以提升学生的学科核心素

质、学科语言能力作为出发点，为此，教师可在该环

节重点从提升语言应用能力层面来帮助学生更加深入

解读文化语言、文化知识，帮助学生寻找参与文化学

习的基本途径和方向，为学生开展深层次的文化探究

开辟一条新通道，使学生能够读懂文化中的美学内涵、

美学规律。具体来说，在中职语文教材中蕴含着丰富

多样的语言色彩，可让学生在提升自身语言运用能力

的过程中感受文字的华丽，以及其中所包含的文学魅

力，汲取中华优秀传统文化中的养分。

在此期间，教师可让学生参与思维拓展学习，发

挥学生想象空间，让学生在文化学习探索过程中，尝

试结合诸如辩论赛以及专题活动，对语言文学思想进

行探究。比如可以让学生以辩论为话题对矛盾理论进

行学习，让学生结合语言文字知识，将矛盾辩论中所

使用的逻辑关系词进行实践整理学习，在辩证学习期

间对语言文学中的文化思维、文化智慧进行总结探究，

进一步帮助学生坚定文化自信，同时也能够进一步开

拓学生的思维，指引学生发现问题并且解决问题。因

此，从语言应用能力层面出发，教师可帮助学生解读、

解答最底层的文化逻辑，从文化载体的层面做出相应

的学习研讨，让学生感悟、领略语言文字中的文化内

涵，从而帮助学生坚定文化自信 [1]。

（二）从语言审美、艺术审美的角度培养学生坚定

的文化自信

中职语文教师要让学生坚定文化自信也需要通过

让学生领略美、感悟美，对文学中的文化内容进行深

层次赏析学习，品味艺术的美感，进而在探索过程中

引发思想共鸣。文学审美的内容较为丰富多样，包含
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语言辞赋美、思想美、人文美、价值美、精神美，其

中蕴含着道德情操、人文素养。从宏观层面上讲，凡

是有利于人文发展以及人文精神提升的元素均可被归

纳为语言美学元素，教师在该环节可通过开展审美鉴

赏教学，从语言文学的多个方面来帮助学生领略并感

悟其中的文学智慧。比如说教师可以让学生赏析《西

游记》等经典名著，让学生对《西游记》中所使用到

的反喻、讽喻等写作手法进行学习探索，让学生学习

我国古代先民在进行文学创作中所植入的人生哲学智

慧，从哲学辩证的角度，以人性、人文发展的立场对

古人智慧、古人思想进行探究，从而让学生坚定文化

自信。

另外，教师也可以让学生尝试赏析《论语》，结

合《论语》中所展示出的人生哲学道理、人生哲学的

智慧，让学生对论语中的文学价值进行赏析学习，不

断激发其审美思维。除此之外，在优秀经典的文学创

作中均包含着文化伦理禁忌、文学伦理批评元素。在

审美教学过程中，教师也可让学生对其中的文化冲突、

伦理冲突进行学习，学习对古人在文学创作期间刻意

制造的认知冲突进行学习，借助其中的写作智慧、语

言智慧，让学生坚定文化自信。总之，从文学赏析、

审美鉴赏的角度可以看出，在语文教学过程中开展审

美教育是必不可少的，可让学生在审美学习过程中领

略其中的文学智慧，品味语言文学美，从而让学生坚

定文化自信 [2]。

（三）开展学科互动

中职教师在让学生坚定文化自信过程中也需要找

对出发点和立足点，让学生深入理解并掌握相关文化

核心元素的价值和作用。通过对当前中职院校文化教

育以及帮助学生坚定文化自信的工作开展情况进行论

证探索时发现，部分教师采用课程思政教育手段，通

过思想教育将文化中的有利因素与课程知识进行融合

互动，但没有充分遵循相应的历史价值观、历史发展

观，未遵循客观历史事实和规律，以至部分学生在学

习过程中出现盲目自大、盲目自信的表现。

针对此类情况，中职语文教师在帮助学生坚定文

化自信的过程中也需要开展理实一体化教学，让学生

领略其中的实际价值和作用。为此，语文教师可以与

专业教师进行交流合作，不断整合实践教育元素，让

学生将文化知识理论与文化实践、专业实践进行融合，

从而启发学生的文化学习思维，增强学生的文化素养。

比如，语文教师可以向学生讲解古代工匠精益求精的

精神，在我国古代工艺领域，如雕刻、建筑、瓷器、

丝绸等追求卓越、一丝不苟，追求更高工艺标准的人

文价值观，并且植入工匠精神以及其中的深层思想，

并进行系统性介绍，结合行业发展的实践案例，将每

个专业、每个岗位中所包含的精益求精内涵向学生进

行渗透、讲解，从而让学生坚定文化自信。比如让学

生进入到企业车间进行实践操作，在操作学习过程中

做到一丝不苟，做到对每个工序、每个工位的细节进

行全方位把控，提升产品良率，减少不良、浪费，从

而创造出更大的价值，展现出自身的实际能力。通过

植入此类理实互动的元素，可让学生在文化学习过程

中做到知行合一，从而让学生坚定文化自信。

四、结束语

总体来说，中职语文教师在帮助学生坚定文化自

信过程中要找对切入点、立足点和方向，引领中职学

生实现深层次探索，激发中职学生的文化思维，启发

学生的思想情感，在文化教育、文化培养过程中帮助

学生突破自身的认知瓶颈，不断提高文化学习水平和

效率。
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